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التخامد وعمر النصف الإشعاع  

Decay and Radioactive Half-life

ي إن عملية التخامد الإشعاعي هي عملية عشوائية وبالتالي لا نستطيع أن نخمن
 
بدقة ف

ي عينة تحوي 
 
ولكن .  خامدمتماثلة، ستخضع للتحول أو التنوى مشعة لحظة ما أي النوى ف

ي أي وقت
 
ساب لذا هناك طريقة لح, هناك احتمالية بأن أي من النوى يمكن أن تتخامد ف

اعي ويعرف الاحتمالية ومنها يمكن أن نستنتج مفهوم مهم وهو ما يسمى عمر النصف الإشع

 
ا
ي وقت على أنه الزمن اللازم لتخامد نصف عدد النوى المشعة المتماثلة الموجودة أصل
 
ف

.ما
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اوح أعمار النص. بالنسبة لنظير مشع معير  فإن عمر النصف ثابت وممير  لهذا النظير  ف للنظائر تي 

ا فيما بينها، بير  أجزاء الثانية وملايير  السنوات ي تختلف كثير
لجدول التالي أعمار يبير  ا.المشعة، والت 

 
 
.النصف لأشهر النظائر المشعة المستعملة طبيا
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ي هذا السياق هو الفعالية النوعية 
 
ي specific activityمفهوم آخر مهم ف

والت 

ي وحدة الكتلة ووحدتها مشتقة م
 
ن تعريفها تعرف على أنها النشاط الإشعاعي ف

g/Bq أوMBq/moleلية تسمى القيمة العظمى للفعا.  ويمكن مضاعفتها

وهذا " carrier free"النوعية الممكنة بالفعالية النوعية الخالية من الحامل 

ي المركب مشعة وخالية من الذ
 
رات يحدث عندما تكون كل الذرات الموجودة ف

.المستقرة

كير  الإشعاعي الذي ه
و كمية من المهم أن لانخلط بير  الفعالية النوعية والي 

شاط والبيكريل هو وحدة ن.  النشاط الإشعاعي بوحدة الحجم وليس الكتلة

.إشعاعي 
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Radiation: الأشعة

 هي عبارة عن طاقة إما محمولة على
 
الأشعة كما عرفناها سابقا

أو على particulate radiationجسيمات وتسمى أشعة جسيمية 

 electromagneticأمواج كهرطيسية تسمى 
 
.EMأو اختصارا

ي هي عبارة عن جسيما
ت تحمل من الأمثلة على الأشعة الجسيمية الت 

أما .  هاجسيمات ألفا وجسيمات بيتا وغير : طاقة بشكل طاقة حركية

.وأشعة غاماXأمثلة الأشعة الكهرطيسية أشعة 
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اقها للمادة الحية أ و الخاملة، وتختلف الأشعة الجسيمية عن الكهرطيسية باخي 

اقها أقل بكثير كونها تحمل كتلة وشحنة
.فاخي 

اق والمفهوم المتعلق بهذا  الطاقة الخطي والكتلة والطاقة للأشعة يسمى نقلالاخي 

Linear Energy Transfer 
 
ويعرف بأنه كمية الطاقة المودعة .  LETواختصارا

ي وحدة المسافة
 
 هذه الطاقة المودعة .  eV/µmوحدتها .  من قبل الأشعة ف

 
طبعا

اق خلال المادة الحية .تنعكس بشكل أذية بيولوجية إذا كان الاخي 

كلما ازدادت خطورة الأشعة بالتلامس مع المادة الحية LETفكلما ازدادت قيمة 

للأشعة الجسيمية أعلى LETلأن الطاقة المودعة تكون أعلى وبالتالي الأذية أكير و 

ق مسافة أقل وبالعكس .لأنها تخي 
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:α-Particles( أشعة ألفا)جسيمات ألفا 

 هو αجسيمأو αأشعة
ا
ي .He-4الهليومنواةيماثلأصل

يعت 

وثيقارتباطهناك.+2وشحنةونيوترونير  بروتونير  فيهجسيم

عالي LETرقملهفهو 4والكتلة+2الشحنةونتيجةمكوناتهبير  

فإنألفا لأشعةمصدر وهو 210-البولونيومفإنكمثالوبالتالي 

.اتلةقتبعاتإليؤديالمشعالنظير بهذا ملوثطعامالتهام
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:βأشعة 

وناتهي βجسيمات يتحولما عندمستقرةغير نوىتصدرها عاليةطاقةذاتالكي 

.بروتونإلنيوترون

طاقةقلنقيمةفلهألفا جسيممنبكثير أقلوكتلته-1شحنةلهبيتا جسيمأنبما 

 خطورتهوبالتالي بكثير أخفضخطي 
 
اقهالوقتوبنفسأقلبيولوجيا .أعلىاخي 

بيتا سيمجعلىبيتا اسميطلق.موجبةأو سالبةإما فهي βلجسيماتنوعانهناك

وناسميطلقبينما الشحنةسالب عنناتجو وهالموجبةبيتا جسيمعلىبوزيي 

.نيوترونإلبروتونتحول
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:وأشعة غاماXالأشعة السينية أو 

ولكن.موجةوأطوالطاقةلهما فإنلذا .الكهرطيسي الطيفمنجزءكلاهما 

ونيةالتحولات مصدرها فالسينيةبالمصدر تختلفان فمصدرها اما غبينما الالكي 

ي التحولات معنووي
 
.النواةف

ي تأينحدوثفعند 
 
ونوخروجالذرةف ونينتقلمدارهمنالكي  طاقةذو دار ممنالكي 

الذرةتطلقهالطاقةمنفائضوهناكأدن  ارتباططاقةذو مدار إلأعلىارتباط

أنطلقالذيالمدار الشعاعهذا طاقةتمثل.Xأشعةوهي كهرطيسيةموجةبشكل

نواةلإالأعلىالطاقةذاتالمستقرةغير النواةتحولبعد فتنطلقغاما أما منه،

شعاعكلبشالنواةمنينطلقالطاقةمنالفائضوبالتالي أدن  طاقةذاتمستقرة

.منهانطلقالذيالمشعالنظير وبالتالي النواةتمثلطاقتهغاما 
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